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Guus de Koster

wedstrijdcommissaris
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 Voor de start

 Startprocedure

 In de windse rak naar 
merkteken

 Ronding merkteken

 Voor de windse rak

 Ronding merkteken

 Finish

 Protest / straf



Voor de start

 Weet in welke klasse je vaart

 Wat is de startvolgorde?

 Wat is je klassevlag?

 Welke baan wordt gevaren?

 Met wie zeil je?

 Taakverdeling aan boord

 Hoe hard waait het?



Enkele basisbegrippen

 Wedstrijdzeilen

 Baan

 Merktekens

 Hindernissen

 Zone



Startprocedure

wind

Eenmans boten

Meermans - wedstrijd

Toer-klasse

Klasse vlaggen



Startprocedure

 5 minuten

• Wie houdt de tijd bij

 Signalen: vlaggen en geluidseinen

 Regels voor de start

 Valse start: individueel of allemaal

5’ 4’ 1’ START



Startprocedure

 3 minuten

• Wie houdt de tijd bij

 Signalen: vlaggen en geluidseinen

 Regels voor de start

 Valse start: individueel of allemaal

3’ 2’ 1’ START



Start



In de windse rak

 Kruisende koersen

 Obstakels

 Loef / lij situaties



Kruisrak



Ronding merkteken

 Zone

 Regels



Ronding merkteken



Voor de windse rak

 Kruisende koersen

 Obstakels

 Loef / lij situaties



Ronding merkteken

 Zone

 Regels





Finish

 Regels



Protest / straf

 Eerlijk zeilen

 Regels

 Neem je straf


